Ausschreibung

19. GVG-Donatuslauf

G G "Rund um den Donatussee"
08. Marz 2026

Meine Energie.

Anmeldung

Im Internet unter www.donatuslauf.de

Teilnehmer an der 16.Erftstadt Grundschulmeisterschaft bitte unter
Angabe der Grundschule anmelden

Voranmeldeschluss
01.03.2026 bis 23:59 Uhr (auch flir Schulen, Kitas und Firmen)

Begrenzte Teilnehmerzahl.
Wenn das Teilnehmerlimit erreicht ist, schlieBt die Anmeldung.

Laufe:
Lauf 1

Volksbank Rhein-Erft-KéIln -Bambinilauf
Strecke: 400 m

Startzeit: 09:45 Uhr

Jahrgange: 2019 - 2023

Lauf 2

Volksbank Rhein-Erft-Koln -Schilerinnenlauf
Strecke: 1200 m

Startzeit: 10:00 Uhr

Jahrgange: 2015 - 2019



Lauf 3

Volksbank Rhein-Erft-Kéln -Schilerlauf
Strecke: 1200 m

Startzeit: 10:15 Uhr

Jahrgange: 2015 - 2019

Lauf 4

Schiler*innen-lauf
Strecke: 1200 m
Startzeit: 10:30 Uhr
Jahrgange: 2011 - 2014

Lauf 5

Halbmarathon

Strecke: 21,1 km
Startzeit: 11:00 Uhr
Jahrgange: 2010 und alter

Lauf 6

GVG-Hauptlauf

Strecke: 10 km

Startzeit: 12:00 Uhr
Jahrgange: 2014 und alter

Lauf 7

Familienlauf

Strecke: 5,5 km

Startzeit: 13:15 Uhr
Jahrgange: 2014 und alter

Lauf 8

(Nordic-)Walking

Strecke: 5,5 km

Startzeit: 13:20 Uhr
Jahrgange: 2017 und alter



Startgeld

Bambini: frei

Schiler: 5 € (alle Laufe)

5,5 km Familienlauf / Walking: 8 €
10 km Hauptlauf: 11 €

21,1 km Halbmarathon: 13€

Start- und Zielbereich, Parkplatze, Anfahrt

Sportgelande SC Fortuna Liblar, BahnhofstraBe 81, Erftstadt-Liblar
Parken ausschlieBlich am Bahnhof Erftstadt (nur 100 m von Start/Ziel

Beschilderung ,,Bahnhof" folgen. Ab Parkplatz Bahnhof ist der FuBweg zu
Start und Ziel ausgeschildert.

Umkleiden, Startunterlagen

Sportgelande SC Fortuna Liblar, BahnhofstraBe 81, Erftstadt Liblar
Ab 9.00 Uhr Abholung auf dem Sportgelande SC Fortuna Liblar,
BahnhofstraBe 81, Erftstadt Liblar

Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt mit Einmal-Transpondern.

Sicherheit

Lauf nur mit, wenn du koérperlich und gesundheitlich fit bist.

Zielschluss

Halbmarathon Zielschluss 3:00:00 Stunden.
Bitte beachtet, dass Ihr das Ziel innerhalb des Zeitlimits von 3:00:00
Stunden erreichen solltet, um in die Wertung zu kommen.

Wer nicht vor 1:30:00 Std an der Unterfliihrung zum Waldbiergarten (ca.
11 KM) vorbei ist, sollte das Rennen hier beenden. (Zieldurchlauf dann
nicht gestattet)

Der Besenlaufer/das Besenfahrrad wird diese Teilnehmer dann hinter sich
lassen. Ab hier laufen dann alle Teilnehmer auf eigene Verantwortung, da
die Streckenbeschilderung nach dem Besenlaufer/Besenfahrrad abgebaut
wird.



RegelverstoBBe konnen zur Disqualifiaktion fiihren.
Dazu zahlen insbesondere:

Start mit mehreren Startnummern/Transpondern oder deren Weitergabe.
Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf der Brust zu tragen.

Das Tragen von Kopfhérern ist auf allen Strecken aus Grinden der
Sicherheit und Fairness nicht erlaubt. Die Strecken sind nicht fur die
Laufer abgesperrt. Es befinden sich Spazierganger und Fahrradfahrer auf
den Strecken. Wir mdchten sicherstellen, dass es zu keinerlei Argernis
kommt. Wir wirden uns freuen, wenn jeder seinen Teil dazu beitragt, dass
der Lauf und/oder Marsch fir jeden ein tolles Erlebnis wird.

MitfUhren eines Babyjoggers 0.a. und/oder Tieren.
Absichtliche oder unachtsames Vermillen der Wettkampfstrecke.

Verlassen oder Abkirzen der offiziellen Wettkampfstrecke.

Haftung

AusschlieBlich im Rahmen der Sporthilfe e.V. des LSB NW. Flr
verlorengegangene Kleidungssticke wird jegliche Haftung ausgeschlossen.

Ergebnisse, Ehrungen, Preise

Ergebnislisten unter www.Donatuslauf.de .

Die Durchfihrung der Siegerehrungen erfolgt zeithah nach Ende des
jeweiligen Laufes auf dem Sportgelande des SC Fortuna Liblar.

Bitte unbedingt auf die Beschilderung und die Durchsagen achten!
Preise werden nicht nachgesandt!

Siegerehrungen

Keine Siegerehrung beim Bambini-Lauf. Hier gewinnen alle und erhalten
alle im Ziel eine Medaille.

Bei allen weiteren Laufen, erhalt jeder Finisher im Ziel eine Medaille und
es werden die ersten drei Platze m + w geehrt und es werden auch die
Ersten der Altersklassen m + w geehrt.

Und zusatzlich wird auch die Grundschulen mit den Gewinnern und
Gewinnerinnen bei der Grundschulmeisterschaft geehrt.

Urkundendruck



Alle Urkunden kénnen ONLINE im Internet unter www.donatuslauf.de als
PDF-Dokument heruntergeladen und ausgedruckt werden.

Rennleitung

Stefan Klose
Rennleitung@donatuslauf.de

Koordination Grundschulmeisterschaft

Johannes Schuck
Grundschulmeisterschaft@donatuslauf.de



